
序号 活动名称 主办单位 活动时间 活动地点 活动简介 联系人及电话

1
我们的节日-礼乐课

堂之小年
宁夏博物馆 2024年2月3日

宁夏博物馆青少
年活动中心连廊

通过研学老师讲授小年的由来及习俗、带领孩子
们阅读有关诗词、文学作品、神话传说、名人轶
事，积累与中国传统有关的成语典故、谚语、歇
后语等，让青少年感受中华传统文化的博大精深
。

任宇娇
13619519650

2
我们的节日-礼乐课

堂之春节
宁夏博物馆 2024年2月6日

宁夏博物馆青少
年活动中心连廊

通过研学老师讲授春节的由来及习俗、带领孩子
们阅读有关诗词、文学作品、神话传说、名人轶
事，积累与中国传统有关的成语典故、谚语、歇
后语等，让青少年感受中华传统文化的博大精深
。

任宇娇
13619519650

3

“祥龙送福 乐在宁
博”博物馆里过大
年惠民活动——非

遗互动

宁夏博物馆 2024年2月6日
宁夏博物馆一楼

大厅

1.书法名家赠春联、写“福”字。
2.心愿墙上写祝福。
3.非遗传承人剪纸体验。

任宇娇
13619519650

4

“祥龙送福 乐在宁
博”博物馆里过大
年惠民活动——手

工研习社

宁夏博物馆 2024年2月6日
宁夏博物馆一楼

大厅
开展画龙、做龙、剪龙、拓龙等系列手工体验活
动，为春节营造祥和热闹的氛围。

任宇娇
13619519650

2024年全区“博物馆里过大年”系列活动计划表
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5

“祥龙送福 乐在宁
博”博物馆里过大
年惠民活动——手

工研习社

宁夏博物馆
2024年2月11
日—2月16日

宁夏博物馆一楼
大厅

1.手工体验龙型灯笼制作。
2.龙型手工剪纸。
3.小龙福袋制。
4.龙型拓印。

任宇娇
13619519650

6
正月十五闹元宵—
—猜灯谜 吃元宵

宁夏博物馆
2024年2月24

日
宁夏博物馆一楼

大厅
通过开展猜灯谜、吃元宵活动，营造欢乐、祥和
的节日氛围。

任宇娇
13619519650

7
“龙行中华”甲辰
龙年生肖文物图片
展配套社教活动

宁夏博物馆
2024年1月30
日—闭展

宁夏博物馆一楼
大厅

依托“龙行中华”文物图片展开展画龙、做龙、
剪龙、拓龙等系列手工体验活动并举办“龙的传
人——传统故事我来讲儿童故事大赛”，让青少
年在实践中感受龙文化。

任宇娇
13619519650

8
“少年说”寒假实

践营
宁夏博物馆

2024年1月16
日—2月20日

宁夏博物馆
引导青少年践行社会主义核心价值观，充实丰富
假期生活，让更多孩子了解家乡历史，学习传统
文化，通过实践培训小小文化传播者。

任宇娇
13619519650

9
典籍里的博物馆六

进社教活动
宁夏博物馆

2024年1月7日
—

（持续开展）

学校、社区、妇
女儿童中心等

该社教活动将宁夏博物馆陈列、文物等与古典书
籍相结合，引经据典展示宁夏丰富的历史文化底
蕴，弘扬中华优秀传统文化。

任宇娇
13619519650



10
《掌中珍玩——重
庆中国三峡博物馆
藏鼻烟壶展》

宁夏博物馆
2023年12月6

日—
3月6日

宁夏博物馆二楼
临展厅

该展览精选了重庆中国三峡博物馆收藏的236件
鼻烟壶和宁夏博物馆收藏的26件鼻烟壶，向观众
展示清代工艺美术繁荣发展的状况和中国人独特
的审美情趣及对美好生活的向往。鼻烟壶虽小巧
玲珑，却在岁月长河中，浓缩了万般光景，沉淀
出了独特的东方之韵。

王怡
18209589519

11
《龙行中华——甲
辰龙年生肖文物大

联展》
宁夏博物馆

2024年1月26
日—

4月10日

宁夏博物馆三楼
临展区

为增强节日的浓郁喜庆气氛,丰富公众春节期间
的文化活动,弘扬中华优秀传统文化,中国文物报
社与宁夏回族自治区博物馆等单位联合举办“龙
行中华--甲辰龙年生肖文物大联展”。展览将于
2024年春节期间在全国60余家文博单位同时推
出，并在国家文物局官网、中国文物信息网进行
电子版展示。

王怡
18209589519

12
《探索获国——以
姚河塬为主的宁夏
出土西周文物展》

宁夏博物馆
2024年2月8日
—5月26日

宁夏博物馆一楼
临展厅

为了更好地保护和利用国有文物、促进博物馆事
业发展，同时丰富春节期间群众文化精神生活，
宁夏博物馆联合宁夏文物考古研究所、固原博物
馆联合举办以姚河塬为主的宁夏出土西周文物
展，该展览计划展出宁夏两个西周遗址近200件
套出土的文物。

王怡
18209589519
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宁夏博物馆展览《
红旗漫卷——宁夏
革命文物陈列图片
展》赴内蒙古阿拉
善博物馆巡展。

宁夏博物馆
阿拉善博物

馆

2024年2月1日
—7月15日

阿拉善博物馆临
展厅

该展览以宁夏博物馆常设展览《红旗漫卷——宁
夏革命文物陈列》为基础，主要分为“宁夏早期
革命活动”、“红军长征在宁夏”、“宁夏的抗
日活动”、“宁夏的解放”和“宁夏的社会主义
建设初期”五个单元，通过300余幅照片真实记
录了在中国共产党领导下宁夏各族儿女走过的光
辉革命历程，通过111张展板直观呈现了革命文
物所承载的党史故事。

王怡
18209589519

14
丝路“叙”语——
叙利亚古代文物精

品展

宁夏固原博
物馆

2024年1月26
日-3月31日

宁夏固原博物馆

该展览通过对叙利亚精品文物的展示，让观众在
感受人类文明多样性的同时，感知古丝绸之路上
各国人民共同谱写出的友好篇章，为固原观众提
供一场文化盛宴。

马彩虹
13895348096

15
甲辰龙年生肖文物

大联展
宁夏固原博

物馆
2024年2月1日
—3月31日

宁夏固原博物馆
中国文物报社联合固原博物馆等60多家文博机
构，众筹数百幅祥龙题材的文物艺术品映像，赴
各地同步奉展于公众。

马彩虹
13895348096

16
“文化进军营·共
贺庆小年”进部队

主题活动

宁夏固原博
物馆

2024年2月2日 固原市武警部队
1.军民联欢饺子宴
2.贺庆小年联欢会

禹凤
15909549656
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“‘叙’言‘叙’
语•‘叙’写传奇”

教育活动

宁夏固原博
物馆

2024年1月27
日—3月15日

宁夏固原博物馆

1.“石”代“叙”语·原石彩绘（1月27日、2月
20日)
2.“叙”写传奇·绘写文明素描绘画（1月28日
、2月21日）
3.“叙”说时代·塑出童趣泥塑活动（1月30日
、2月22日）
4.“我眼中的叙利亚”雕塑活动（3月1日——15
日）

禹凤
15909549656

18

“龙腾盛世迎新春
”春节系列活动—
—瑞龙迎春知识宣

讲

宁夏固原博
物馆

2024年2月4日 宁夏固原博物馆
通过开展瑞龙迎春知识宣讲活动，加深公众对春
节文化和生肖文化的认识和了解，传承和弘扬中
华民族优秀文化传统。

禹凤
15909549656

19
“龙腾盛世迎新春
”春节系列活动—

—送春联

宁夏固原博
物馆

2024年2月3日
—2月8日

宁夏固原博物馆
通过开展“龙腾盛世迎新春”送春联活动，弘扬
中华传统文化艺术，增加年味，为春节营造出喜
庆的节日氛围。

禹凤
15909549656

20

“龙腾盛世迎新春
”春节系列活动—
龙行龘龘竹编画

宁夏固原博
物馆

2024年2月4日 宁夏固原博物馆

让参与者亲身体验中国传统手工艺术，了解竹编
这一古老民间艺术的起源、演变和发展，展示自
己的创意与才艺，丰富文化生活，营造欢乐祥和
的节日氛围。

禹凤
15909549656

21
“龙腾盛世迎新春
”春节系列活动—

龙年绘本DIY

宁夏固原博
物馆

2024年2月4日 宁夏固原博物馆
通过开展龙年绘本DIY活动，促进家庭亲子互
动，帮助家长和孩子们共同创作属于自己的新年
绘本，体现出春节家庭团聚，传承文化的内涵。

禹凤
15909549656



22

“巧手剪春”龙年
剪纸、“雕版印福
”拓印活动、“新
春摇福”拨浪鼓手

作

宁夏固原博
物馆

2024年2月10
日—17日

宁夏固原博物馆
通过开展“巧手剪春”龙年剪纸、“雕版印福”
拓印、“新春摇福”拨浪鼓手作活动，丰富公众
假期生活，营造欢乐、祥和的节日氛围。

禹凤
15909549656

23
祥龙福瑞闹元宵系

列活动
宁夏固原博

物馆
2024年2月23
日—2月24日

宁夏固原博物馆

1.元宵文化知识宣讲（2月23日）
2.国潮舞龙头套亲子手作（2月23日）
3.好运祥龙转转灯（2月23日）
4.拼图里面逛灯会（2月23日）
5.欢欢喜喜猜灯谜（2月24日）

禹凤
15909549656

24
红红火火闹元宵主

题活动
西夏博物馆

2024年2月24
日

西夏博物馆
开展西夏博物馆社会公益大课堂活动，通过招募
的形式组织20-30组亲子家庭开展花灯制作、香
囊制作、衍纸画等手工体验活动。

王浩
15825388312
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览祖国山河  品文
化年味——博物馆
里过大年系列活动

西夏博物馆
2024年2月8日
—2月24日

西夏博物馆

1.探龙寻宝——博物馆奇妙之旅活动。推出文物
讲解、非遗体验、装置打卡、沉浸式游戏体验等
五大板块为一体的沉浸式体验活动。
2.让非遗传承“潮”起来——博物馆里的非遗年
。依托西夏博物馆展示平台，在过年期间，邀请
非遗传承人进行技艺及作品展示。
3.寻古赠书活动。在博物馆内设置龙造型的文物
红包墙，游客通过在博物馆寻找红包内对应的文
物获得奖励。
4.“国潮正兴龙”系列体验活动。（1）文创项
目大礼包，将景区现有体验项目与人气文创产品
联合推广。（2）福送万家。手写福字，同时进
行红包派送。（3）投壶、猜灯谜赢好礼，游客
随机抽取谜题或投壶，答对/投中相应数量即可
赢得文创小礼品或项目体验券。（4）“喜福龙
腾”福进万家向游客派发“福”字、拜年红包。
（5）“龙年大吉”初六免费开放日。

王浩
15825388312
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赏贺兰冰峰胜景·
解远古岩画密码

银川世界岩
画馆

2023 年 12
月 30 日—
2024 年 2 月

28 日

岩画遗址区

1.“民俗相伴,赏宁夏非遗”新年限定非遗手
作：
邀请非遗传承人到现场,进行作品展示及操作体
验指导,并限定推出新年中国结、龙年窗花、灯
笼制作等新春迎新主题项目供游客体验消费,为
游客创造独特的贺兰山岩画旅行体验。
2.“寻山问石,祈新年好运”新年登高祈福：与
贺兰砚博物馆联名推出龙年限定贺兰石祈愿盲
盒,寄语新年祝福。
3.“岩乐无限,访人文贺兰”冬季公益研学旅
行：
围绕贺兰山自然和人文资源,开展“石头上的花
儿”“岩画仿刻拓印”“贺兰石手作”“非遗系
列扎染蜡染”等特色经典课程。
4.“定格幸福,晒抖音视频”抖音短视频征集：
通过在线发起活动,鼓励线下游客积极参与,由抖
音后台统计点击、曝光、转发、评论量,最终由
评定组评定,选出优质短视频代表进行现金或实
物奖励,扩大公众参与度。

27
艺术馆里迎新年主

题活动
银川韩美林
艺术馆

2024年2月9日
-2月16日

银川韩美林艺术
馆

依托岩画艺术和韩美林艺术素材，开展美林艺术
市集系列活动：龙年限定套色徽章体验、新年红
包滚筒拓印体验、新年印章打卡等公益性美育活
动。

张旭
18209689824

28
“佳节尚文明 志愿

关爱行
银川市雷锋
纪念馆

2024年1月28
日

贺兰县第二敬老
院

在佳节来临之际，为传承志愿服务精神，弘扬尊
老爱老传统，银川市雷锋纪念馆组织红领巾讲解
员走进敬老院，讲雷锋故事，唱雷锋歌曲，开展
“佳节尚文明 志愿关爱行”关爱老年人学雷锋
志愿服务慰问活动。

张富泉
13995277878



29
“二月二龙抬头 爱
心义剪暖心头”学
雷锋月主题活动

银川市雷锋
纪念馆

2024年3月
贺兰县第二敬老

院

3月11日，在贺兰县第二敬老院开展“二月龙抬
头 爱心义剪暖心头”主题活动，吸引更多的志
愿者参加志愿服务，用实际行动践行雷锋精神。

张富泉
13995277878

30 学雷锋月主题活动
银川市雷锋
纪念馆

2024年3月
银川市雷锋纪念

馆

为弘扬雷锋精神，传播志愿服务理念，三月学雷
锋月，银川市雷锋纪念馆组织红领巾讲解员开展
学雷锋月志愿讲解，为到馆游客讲好雷锋故事，
用实际行动践行雷锋精神。

张富泉
13995277878

31
楹联展暨喜迎龙年

联欢活动

银川市金凤
区观唐博物
馆

2024年2月6日 宁夏人民剧院
喜迎龙年，贺新春，庆佳节，借助书画展览这一
活动，展示艺术家才艺，传承和弘扬中华传统文
化，丰富群众节日文化生活。

马秀英
13469588800

32
“跃龙纳福”新春

研学活动
宁夏地质博

物馆
2024年2月13

日
宁夏地质博物馆

了解春节传统文化与习俗，用手工材料制作立体
龙头并现场舞动，为龙年添福纳吉。

宁甜
0951-
5692002
5698415

33
“舞龙添福”新春

研学活动
宁夏地质博

物馆
2024年2月15

日
宁夏地质博物馆

讲述春节文化和故事，并利用环保材料组成威武
长龙，现场进行舞龙亲子互动，零距离感受舞龙
文化。

苏艳玲
0951-
5692002
5698415

34
“游龙献福”庆元

宵研学活动
宁夏地质博

物馆
2024年2月24

日
宁夏地质博物馆

了解元宵节文化与习俗，讲述节日美好故事，并
利用配套材料制作节日花灯，点亮新年祝福。

黄蓉
0951-
5692002
5698415



35
“祥龙迎福”新春

特辑活动
宁夏地质博

物馆

2024年2月13
日—18日

2月20日—24
日

宁夏地质博物馆
新年伊始，创作一幅带有“龙”元素的剪纸作
品，迎接新年美好祝福。（每人每天限创作1幅
作品。）

唐媛
0951-
5692002
5698415

36
“寻龙接福”新春

特辑活动
宁夏地质博

物馆

2024年2月13
日—18日

2月20日—24
日

宁夏地质博物馆

活动期间，凡是进馆游客属相为龙或者名字中带
有“龙”字的均可参与抽奖1次，寻找幸运“龙
”，接收龙年福。（每天设置20名幸运“龙”，
先到先得。）

唐媛
0951-
5692002
5698415

37
“灵龙送福”新春

特辑活动
宁夏地质博

物馆

2024年2月13
日—18日

2月20日—24
日

宁夏地质博物馆
馆内3楼设置有地学知识和新春灯谜，参与者答
对5题及以上即可参与抽奖。（满足条件的游客
每天限抽奖1次。）

唐媛
0951-
5692002
5698415

38
“丑小鸭变形记”
精品研学活动

宁夏地质博
物馆

2024年1月20
日

宁夏地质博物馆
由研学导师带领学生开展展厅探索，观看4D电
影，通过PPT讲述琥珀的形成和辨别等相关知
识，并利用琥珀原石和工具完成琥珀手工饰品。

苏艳玲
0951-
5692002
5698415

39
“远古印象”古哺

乳动物展
宁夏地质博

物馆

2023年9月28
日—2024年2

月28日
宁夏地质博物馆

展览以化石标本、图片、展板、动物模型等丰富
的形式，展示晚新生代时期甘肃、宁夏及周边地
区一些典型的古哺乳动物化石。

黄蓉
0951-
5692002
5698415



40
“植物的前世今生
”植树节特别活动

宁夏地质博
物馆

2024年3月10
日

宁夏地质博物馆
由研学导师带领学生了解植物的演变和发展过
程，学习生态保护相关知识，并利用研学物料包
制作植物拓印。

牟瑢
0951-
5692002
5698415

41
“电波传万里，爱
国存心中”主题实

践活动

宁夏无线电
博物馆

2024年3月
宁夏无线电博物

馆

通过观看革命情景剧、体验电报发送过程、参观
革命文物等方式，将热爱祖国、铭记历史，弘扬
革命精神，一代代薪火相传。

白晓乐
13629515611

42
灵武市博物馆摄影
、短视频、文创大

赛展览

灵武市博物
馆

2024年12月28
日—1月30日

灵武市博物馆
摄影、文创参赛获奖作品，将在博物馆进行展
览；获奖短视频通过《走近灵武》视频号发布，
扩大宣传，丰富群众文化生活。

  刘宏安
13895678006

43
我在灵武博物馆修

陶瓷
灵武市博物

馆
2024年1月20
日—3月15日

灵武市博物馆

通过举办“我在博物馆修陶瓷”体验活动，让社
会大众参与到古陶瓷修复中，达到传承历史、研
学技艺、培养兴趣、开发智慧的目的，让“灵州
瓷”走向民众，达到让文物活起来效果。

  刘宏安
13895678006

44
“古景绘盛世·彩
墨颂灵州”书画展

灵武市博物
馆

2024年1月15
日—3月15日

灵武市博物馆

该展览以水洞沟遗址、明长城遗址、贺兰山、黄
河等宁夏文物古迹及景观为题材，及古诗中的灵
武为内容，面向宁夏美协、书协会员征集书法、
美术作品60幅，在春节期间举办专题书画展览，
丰富博物馆参观游客文化生活。

  刘宏安
13895678006



45 迎新年送春联活动
灵武市博物

馆
2024年2月5日
—至2月8日

灵武市博物馆

邀请5名宁夏书法家协会会员，在灵武博物馆现
场泼墨，义务为参观游客撰写春联200幅，免费
发送，增强群众喜迎春节气氛，弘扬优秀传统文
化，丰富博物馆春节活动内容。

  刘宏安
13895678006

46

龙年之约 跨越时空
之旅与远古岩画的
对话｜“千古文明
——贺兰山岩画专

题展”

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

银川市河东机场

本次展览以地域为主线，全面概览了贺兰山岩画
遗存，精选不同历史时期、不同地理环境下的岩
画，多形式、多角度的反映了古代先民的精神信
仰、美学倾向、社会生活等方方面面，展现了贺
兰山岩画深厚的文化内涵和独特的艺术价值。

韩学斌
13709568589

47
 “墨语龙腾贺新岁
”楹联书法作品展

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市博物馆

为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，坚定文化
自信，弘扬中华优秀传统文化，营造良好的节日
氛围，涵养家国情怀，展示年庆风俗，向全区干
部职工、各界群众、书法爱好者、书协会员征集
书法作品，举办“墨语龙腾贺新岁”楹联书法作
品展。

韩学斌
13709568589

48
镜鉴千秋·端行万
里——平凉馆藏精

品铜镜展

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市博物馆

本次展览遴选其中造型优美、纹饰精巧、题材丰
富；或铭文独特、制作精湛，且有代表性的铜镜
137面精品进行展出，时间跨度自汉唐至明清，
序列完整，工艺、用途种类较为齐全，文化内涵
丰富，极具艺术欣赏价值。

韩学斌
13709568589



49
龙年之约“博物馆
里过大年”系列活

动

石嘴山市博
物馆

2024年2月9日
—2月24日

石嘴山市博物馆

该系列活动让观众可以在博物馆里充分感受浓浓
年味与年俗文化的独特魅力。丰富人民群众新春
假期的精神文化生活，营造欢乐、祥和、喜庆的
中国年氛围。

韩学斌
13709568589

50

大展‘龙’途——
流动博物馆文化赋
能乡村振兴系列活

动一

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市部分乡
镇街道

广泛开展展览、社教活动，将民俗、红色等观众
喜闻乐见的展览送到群众身边，现场展示十二生
肖木板年画拓印制作手法，组织群众亲自体验制
作生肖拓片，零距离接触年画的制作工艺流程，
切身感受中华优秀传统文化的魅力。

韩学斌
13709568589

51

瑞福龙腾 “龙”墨
登场——流动博物
馆文化赋能乡村振
兴系列活动二

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市部分乡
镇街道

邀请区县书法家协会、美术家协会会员共同创作
迎新作品，为广大市民送上迎新春联和绘画作
品，为老百姓们送上新意，送上祝福。

韩学斌
13709568589

52

‘礼’跃龙门  承
古‘拓’今——流
动博物馆文化赋能

系列活动三

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市部分乡
镇街道

活动内容包括礼仪知识讲座，结合传统十二生肖
木板年画，让同学们体验制作属相“龙”生肖拓
片，零距离了解传统木板年画的制作工艺流程，
让新一代承袭传统文化记忆，从中领悟中国文化
博大精深，博古传今。

韩学斌
13709568589

53
“我在石博过元宵

”活动
石嘴山市博

物馆
2024年2月 石嘴山市博物馆

通过吃元宵、猜谜语的方式方式，让观众感受传
统文化的魅力。

韩学斌
13709568589



54
木板雕刻画拓印研

学活动
石嘴山市博

物馆
2024年1月—2

月
石嘴山博物馆

现场工作人员通过讲解、示范、教授的方式带领
观众体验木板雕刻拓印艺术。

韩学斌
13709568589

55
“龙年之约”之“
人与石的对话”岩

画拓片展

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

平罗县文体中心

展览以贺兰山岩画为主线，分别从贺兰山自然地
理条件和人文历史情况概述、岩画拓片、岩画制
作方法和表现形式、贺兰山岩画学术研究成果等
四个单元对贺兰山岩画进行全面概览与展示。

韩学斌
13709568589

56
“追寻远去的长城

”专题展
石嘴山市博

物馆
2024年1月—2

月
惠农区文体中心

展览以石嘴山长城为主线，展出全区的长城图片
和文字介绍。

韩学斌
13709568589

57
“我从这里走过”
城市记忆摄影展

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市博物馆
展览通过60余幅摄影作品，展现石嘴山这座城市
的新旧变化，勾起老一辈对石嘴山的深深记忆，
激发新一代对石嘴山的历史认同。

韩学斌
13709568589

58
“快乐营地星期六
萌宝集市淘好物”
跳蚤市场活动

石嘴山市博
物馆

2024年1月—2
月

石嘴山市博物馆

小朋友们在老师和家长的指导下，将提前准备好
的图书、玩具等“商品”有序地摆放在“跳蚤市
场”的摊位前，通过“以物换物”“协商购买”
的方式促成“交易”。

韩学斌
13709568589

59
方孔之间见春秋—
吴忠市博物馆钱币

展

吴忠市博物
馆

2024年1月—3
月

吴忠市博物馆
举办吴忠博物馆钱币展，带领观众了解直观立体
感受中国钱币的历史演进。

马小香
18395037076



60
迎新春暨“我是小
小讲解员”主题讲

解大赛

吴忠市博物
馆

2024年2月2日 吴忠市博物馆
大赛通过讲解文物来了解吴忠悠久灿烂的历史文
化，成为吴忠历史文化的守护者和传播者。

马小香
18395037076

61
“赓续红色基因，
讲好红色故事”红
色微电影放映

吴忠市博物
馆

2024年1月—3
月

吴忠市博物馆

为深入宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义
思想暨习近平总书记视察宁夏重要讲话精神，进
一步贯彻落实习近平总书记“把红色资源利用好
、把红色传统发扬好、把红色基因传承好”的指
示精神，在红色微电影厅播放红色电影。

马小香
18395037076

62
博物馆里过大年—
“妙纸生花  非遗
剪纸 ”体验活动

吴忠市博物
馆

2024年2月 吴忠市博物馆
1.为了更好传承剪纸艺术，邀请赵文花剪纸工作
室老师带着现场观众一同体验剪纸艺术。
2.举办剪纸民俗艺术特展

马小香
18395037076

63
“巧手做花灯 传承
民俗情”元宵节主

题活动

吴忠市博物
馆

2024年2月23
日

吴忠市博物馆
开展“巧手做花灯 传承民俗情”元宵节主题活
动，让少年儿童感受民俗文化魅力。

马小香
18395037076

64
开展“ 让文物‘活
’起来，讲好吴忠
故事”五进活动

吴忠市博物
馆

2024年1月—2
月

吴忠市博物馆

通过讲述吴忠历史及红色革命故事，让大家充分
了解吴忠地区悠久的历史文化及在中国共产党领
导下，吴忠人民不屈不挠的斗争历史，将革命精
神和英雄血脉薪火相传，增强文化自信，激发群
众的爱国情怀和民族自豪感。

马小香
18395037076



65

 “三月春风暖人心

雷锋精神永传承”
主题志愿服务活动

吴忠市博物
馆

2024年3月 吴忠市博物馆
广泛发动志愿者，从力所能及的小事做起，在点
滴行动中汇聚温暖，践行雷锋服务精神，
培育和践行社会主义核心价值观。

马小香
18395037076

66

“千年同心.踔厉同
行”同心县数字博
物馆宣传推广系列

活动

同心县博物
馆

2023年12月至
2024年2月

同心县博物馆

通过文化三下乡、官网及微信公众号对同心县数
字博物馆进行宣传推广，努力提高博物馆知名度
、美誉度，吸引更多游客到馆参观，传承弘扬发
展中华优秀传统文化，庚续历史文脉。

马明河
13895241719

67 流动博物馆进基层
同心县博物

馆
2023年12月至
2024年2月

同心县博物馆
以文化下乡为载体，制作图文展板，深入乡村宣
传《博物馆条例》等法律法规，持续扩大博物馆
影响力。

马明河
13895241719

68
“传承经典·阅享
生活”线上线下系

列活动

同心县博物
馆

2023年12月至
2024年2月

同心县博物馆
举办线上经典著作阅读挑战赛、“文学经典里的
中国年”线上展览、“大美河山趣游中国”闯关
答题等活动。

马明河
13895241719

69
“我是小小讲解员

”
线上视频活动

同心县红军
西征纪念馆

2024年1月—3
月

红军西征纪念园
以及线上

通过拍摄讲解红色故事短视频，展示同心县红色
故事，普及历史文化知识，树立热爱家乡的意
识，培养青少年的社会责任感，传承中国红色文
化。

王玮
13895576332



70
“小小讲解员”讲

解大赛
同心县红军
西征纪念馆

2024年1月—3
月

红军西征纪念园

深入推进新时代爱国主义教育，小小讲解员进行
培养，以“传承红色基因，赓续红色血脉 争做
优秀讲解员”为主题，组织录取的小小讲解员参
赛，评选出奖项，并为小小讲解员颁发获奖证书
和聘书。

王玮
13895576332

71
新年新气象，邀您

一起拍视频
同心县红军
西征纪念馆

2024年1月—2
月

红军西征纪念园
游客寻找红军西征纪念园及博物馆特色照片或冬
季美景拍视频上传抖音或微信朋友圈，可赢礼品
。

王玮
13895576332

72
爱国主题剪纸diy手

工活动
同心县红军
西征纪念馆

2024年2月 红军西征纪念园

通过邀请非遗传承人现场为游客展示能体现红军
西征故事的剪纸，让游客在感受红色文化的同
时，体验和学习非物质文化遗产，弘扬传统文化
。

王玮
13895576332

73
大红灯笼高高挂—
—创意灯笼制作

同心县红军
西征纪念馆

2024年2月 红军西征纪念园
开展喜庆龙年创意灯笼制作活动，组织游客制作
创意灯笼,感受中国的传统文化以及新年气息，
营造喜庆吉祥的新春氛围!

王玮
13895576332

74
“青少年心向党”

研学活动
同心县红军
西征纪念馆

2024年1月-3
月

红军西征纪念园

以参观和体验活动，引导儿童身临其境学习革命
传统、厚植爱党爱国情怀；以“重走长征路”、
重读革命史、重温少年中国说等活动，把历史转
化为“课程”、把史料转化为“教材”、把遗址
转化为“课堂”，运用趣味化的教育方式，使“
看、听、思、悟、行”融为一体，寓教于思、寓
教于悟、寓教于行。

王玮
13895576332



75
“重温红色记忆，
追寻红色足迹”

同心县红军
西征纪念馆

2024年2月—3
月

红军西征纪念园

组织中小学生践行社会主义核心价值观，引导未
成年人慎终追远，缅怀先辈，铭记历史，倍加珍
惜今天幸福生活，以观看红色电影、阅读革命故
事、社会主义核心价值观知识问答等方式，让学
生感悟民族精神，积极培育和践行社会主义核心
价值观。

王玮
13895576332

76
“留住红色记忆，
寻访红色足迹”庆
三八红色之旅

同心县红军
西征纪念馆

2024年3月1日 红军西征纪念园

邀请妇女代表们到西征纪念园参观，了解红军西
征的历史背景、过程及取得的辉煌成绩，让妇女
同志身心接受深刻的革命历史教育，从中汲取历
史文化传承，坚定理想信念，赓续红色血脉。

王玮
13895576332

77
知来路，启新程—
—趣味有奖问答

同心县红军
西征纪念馆

2024年3月1日 红军西征纪念园

引导游客参观红军西征纪念园、陕甘宁豫海县回
民自治政府成立大会旧址，参观结束后，在工作
人员的带领下，开展相关知识问答，答对的游客
赠送同心特色文旅产品。

王玮
13895576332

78
“回家过年”亲子
研学类：春节汉服

秀

盐池县博物
馆

2024年2月4日
盐池县博物馆、

长城关

线上征集亲子汉服秀爱好者，先期进行礼仪培训
。正月十四9点长城博物馆集合，录制个人游园
视频，在长城关周围自由游，配合开展射箭、投
壶、拓片，文物修复等文件活动，为活动宣传造
势10点正式开始汉服展示，以六朝为时间顺序，
配合礼仪讲解；10点半书法、茶艺、古筝、武术
秀等节目表演，11点结束。

张雨潇
18309668018

79

“回家过年”六进
活动：宁夏二十一
景“六朝长城”有
奖知识问答社区活

动

盐池县博物
馆

2024年2月4日
长城关、盐池县

城各社区

1.盐池民俗故事进社区。
2.宁夏二十一景“六朝长城”有奖知识问答活动
。

张雨潇
18309668018



80
互联网+：云上博物
馆“我来讲年俗”
视频征集活动

盐池县博物
馆

2024年2月9日
—2月24日

盐池县博物馆微
信视频号、小程

序

1.线上征集“盐池人记忆里的过年民俗”，筛选
视频集中展播；
2.金牌讲解员队伍、红领巾小小讲解员收集编写
盐池文物故事、民俗故事，录制故事，按期展播
。

张雨潇
18309668018

81

研学类：“灯火阑
珊处”——博物馆
里过元宵全县青少
年学生研学活动

盐池县博物
馆

2024年2月24
日

盐池县博物馆
1.聆听博物馆精品文物故事；
2.学习制作陶泥器物、体验文物修复；
3.博物馆里比才艺

张雨潇
18309668018

82 盐州春韵书画展
盐池县博物

馆
2024年2月1日
—3月1日

盐池县博物馆临
展区

甄选盐池县博物馆馆藏书画举办临展。
张雨潇

18309668018

83 畅游古城猜灯谜
宁夏长城博

物馆
2024年2月13
日-2月25日

盐州古城历史文
化旅游区

通过扫描长城关悬挂有二维码的小红灯笼猜谜抽
奖

崔明丽
13895280962

84 祥龙瑞彩贺新年
宁夏长城博

物馆
2024年2月4日
—2月25日

长城关博物馆 六朝长城六朝习俗，华服汉礼展示
崔明丽

13895280962

85 祥龙献瑞赏花灯
宁夏长城博

物馆
2024年2月1日
—3月3日

长城关 在长城关重点场点布置特色观赏花灯
崔明丽

13895280962



86
长城风景有声明信
各种制作打印

宁夏长城博
物馆

2024年2月13
日—2月25日

长城关博物馆
引导游客参与互动制作打印长城风光长城遗址等
有声明信片

崔明丽
13895280962

87
《黄土情》王维德

版画展
西北农耕博

物馆
2024年1月1日
至2月28日

西北农耕博物馆
该展览通过王维德创作的版画作品、图片和文献
资料，展示西北农耕文化内涵，全面了解西北农
耕的历史和意义。

沈军民
15109645277

88
《砚在贺兰》作品

展
战国秦长城
博物馆

2024年1月1日
至2月28日

战国秦长城博物
馆

通过此次展览可以看到贺兰砚在中华文化中的独
特地位和价值，进一步强化我们对中华民族共同
体的认同感和自豪感。

沈军民
15109645277

89
迎新春送春联文化

惠民活动
战国秦长城
博物馆

2024年2月1日
至2月7日

战国秦长城博物
馆

在博物馆入口设置专门的春联赠送点，为前来参
观的市民免费赠送春联。

沈军民
15109645277

90
长城绘画作品现场
创作互动活动

战国秦长城
博物馆

2024年3月1日
至3月31日

战国秦长城博物
馆

长城绘画作品现场创作互动活动：邀请专业书画
家和公众参与，以长城为主题进行书画创作，展
示长城的壮丽景色和深厚文化内涵。

沈军民
15109645277

91
“共赏元宵灯谜，
寻找智慧之灯”

战国秦长城
博物馆

############
战国秦长城博物

馆
2月24日晚上6点至8点举办“共赏元宵灯谜，寻
找智慧之灯”。

沈军民
15109645277



92

龙腾万里迎新春文
化惠民系列活动—
“长城保护，你我
同行”徒步长城活

动

战国秦长城
博物馆

2024年3月1日
至3月31日

战国秦长城博物
馆

组织专业人士带领公众徒步长城，实地了解长城
的历史、文化和现状，增强保护意识。

沈军民
15109645277

93
纪念馆里过大年系

列活动
六盘山红军
长征纪念馆

2024年1月—2
月

六盘山红军长征
纪念馆

1.“做六盘山拓画、盖纪念馆印章”系列活动；
2.红色打卡点；
3.火眼金睛探馆藏活动；
4.红色文化育新人；
5.喜迎龙年话六盘，红色文化代代传之龙帽制作
活动。

李玲
13995341854

94
“红军的春节”网

络答题活动
六盘山红军
长征纪念馆

2024年2月10
日—2月18日

线上
通过开展网络答题活动，营造欢乐、祥和的节日
氛围。

李玲
13995341854

95
“长征中的春节”
系列音频展播活动

六盘山红军
长征纪念馆

2024年2月7日
—2月9日

线上
通过对长征期间春节故事的分享，展现革命战争
年代的艰辛与不易，以及先辈们的伟大精神。

李玲
13995341854



96
“写对联·送祝福
”民俗文化活动

将台堡红军
长征会师纪

念园
2024年2月2日

将台堡红军长征
会师纪念园

该活动将突出来园游客的参与体验部分，通过参
与体验，让游客和书法家的距离缩短，以期更好
的弘扬传统文化。

胡刚
18709645780

97
“红园猜灯谜过元
宵”民俗文化活动

将台堡红军
长征会师纪

念园
############

将台堡红军长征
会师纪念园

通过开展红色知识方面的灯谜，让游客通过猜灯
谜，了解红色故事，学习长征知识。

胡刚
18709645780

98
守护两河（葫芦河
、烂泥河）志愿服

务活动

将台堡红军
长征会师纪

念园
2024年3月5日 西吉县

通过本项实践活动，带动更多的西吉人民热爱家
乡，保护环境。

胡刚
18709645780

99

“赓续红色血脉·
讲好红色故事”讲
解员培训会和红色
故事讲解大赛

将台堡红军
长征会师纪

念园
############

将台堡红军长征
会师纪念园

通过承办固原市“赓续红色血脉·讲好红色故事
”讲解员培训会和红色故事讲解大赛，进一步提
高红色讲解员的讲解水平。

胡刚
18709645780

100
红色讲解“六进”

活动

将台堡红军
长征会师纪

念园
2024年3月

将台堡红军长征
会师纪念园

开展红色讲解“六进”活动，在西吉营造人人知
道红色故事，人人讲述红色故事的良好氛围，助
力全国红色文化旅游示范县创建活动。

胡刚
18709645780

101
“博物馆寻宝记”

活动
彭阳县博物

馆
2024年1月30
日-2月2日

彭阳县博物馆
体验着汉服，参与寻宝活动，共话春节传统，弘
扬中华优秀传统文化。

高鹏丽
18109541646



102
“巧手话传承，欢
乐迎新春”系列活

动

彭阳县博物
馆

2024年2月6日
—2月9日

彭阳县博物馆
开展龙年竹编画、新年花灯、新年钻石画制作，
龙“福”拓印等手工，既有体验古代“投壶”的
乐趣，又可以亲手制作自己的新年礼物。

高鹏丽
18109541646

103
“欢欢喜喜闹元宵

”活动
彭阳县博物

馆
2024年2月24

日
彭阳县博物馆

开展猜灯谜赢国风灯笼活动，弘扬中华优秀传统
文化。

高鹏丽
18109541646

104
到世界找敦煌——
敦煌流失海外文物

复制展

彭阳县博物
馆

2024年1月10
日—2月29日

彭阳县博物馆
该展览展示了敦煌灿烂辉煌的艺术文化，有效增
强群众对中华文化的认同感。

高鹏丽
18109541646

105
文物说丨彭阳县博
物馆里的中国龙

彭阳县博物
馆

2024年2月6日
-2月8日

线上展示 拍摄三期馆内“中国龙饰”文物视频。
高鹏丽

18109541646

106
宁夏第11届摄影艺

术展
彭阳县博物

馆
2024年1月9日
—3月9日

彭阳县博物馆
由宁夏文联、宁夏摄影家协会主办的“宁夏第11
届摄影艺术展览”在宁夏彭阳县博物馆展出。

高鹏丽
18109541646

107
“爱在三月”主题

活动
彭阳县博物

馆
2024年3月 彭阳县各中小学 开展“爱在三月之二月二，龙抬头”主题活动。

高鹏丽
18109541646



108
寰宇方圆——西吉
博物馆历代精品钱

币展
西吉博物馆

2023年12月28
日——2024年

2月28日

西吉博物馆
一楼临展区

精选馆藏历代货币、丝绸之路货币、非流通货币
（压胜钱）及红色货币1200余枚，以流动展板的
形式进行展出，宣传钱币文化知识，促进钱币的
收藏、鉴赏由“曲高和寡”步入寻常百姓家。

马会田
18195416998

109
宁夏博物馆巡展《
砚在贺兰》作品展

宁夏博物馆
西吉博物馆

2024年2月29
日—2024年4

月30日

西吉博物馆
一楼临展区

通过此次展览，有效展示贺兰砚在中华文化中的
独特地位和价值。

马会田
18195416998

110
西吉古钱币收藏探

研活动
西吉博物馆

2023年12月29
日—2024年2

月10日
西吉博物馆

与西吉县第一中学高年级组联合，邀请师生在春
节假日期间参观西吉博物馆，并针对西吉博物馆
在钱币展览和收藏方面存在的问题，以《西吉古
钱币收藏探研》为题目撰写论文，建言献策。

马会田
18195416998

111
看展览、找答案，
西吉钱币寻宝活动

西吉博物馆
2024年2月5日
—2月8日

西吉博物馆

针对西吉钱币博物馆展出的文物特征编制“谜面
”，游客根据“谜面”找到相对应的文物者予以
奖励，引导广大人民群众了解历史文化、传承历
史文脉，增强文化自信。

马会田
18195416998

112
腊八民俗文化节文

物宣传活动
西吉博物馆

2024年1月18
日

西吉县平峰镇张
苟湾村

联合县文化馆、将台堡红军长征会师纪念园、县
图书馆通过举办腊八民俗文化节，开展文物保护
宣传进活动。

马会田
18195416998



113
“非遗过大年·文
化进万家”活动

西吉博物馆
2024年2月2日
—2月6日

西吉县平峰乡、
震湖乡、马建乡

联合县文化馆组织书画、剪纸老师义务为广大人
民群众开展写春联、送福字、剪年画和窗花活动
。

马会田
18195416998

114
文化过大年——春

节8天乐活动
西吉博物馆

2024年2月11
日-2月18日

西吉县吉强镇龙
王坝景区

联合县文化馆、龙王坝景区开展过年娱乐唱大戏
、农民篮球赛和文物保护宣传等活动。

马会田
18195416998

115
“元宵节”社火大
赛、灯谜晚会活动

西吉博物馆
2024年2月24

日
西吉县文化广场

联合县文化馆举办社火大赛、灯谜晚会活动，开
展文物保护宣传活动。

马会田
18195416998

116

宁夏博物馆巡展《
红旗漫卷——宁夏
革命文物陈列图片

展》

宁夏博物馆
、隆德县博

物馆

2024年1月—6
月

隆德县博物馆临
展厅

该展览以宁夏博物馆常设展览《红旗漫卷——宁
夏革命文物陈列》为基础，主要分为“宁夏早期
革命活动”、“红军长征在宁夏”、“宁夏的抗
日活动”、“宁夏的解放”和“宁夏的社会主义
建设初期”五个单元，通过300余幅照片真实记
录了在中国共产党领导下宁夏各族儿女走过的光
辉革命历程，直观呈现了革命文物所承载的党史
故事。

高科
15809646996

117
隆德县沙塘镇历史

文化展览
隆德博物馆

2024年1月18
日—19日

隆德县沙塘镇政
府、村组

通过举办讲座和图片的形式展示隆德县沙塘镇历
史文化概况，普及文物知识和文物保护法律法规
。

高科
15809646996

118
隆德县大庄乡历史

文化展览
隆德博物馆

2024年1月25
日—26日

隆德县大庄乡政
府、村组

通过举办讲座和图片的形式展示隆德县大庄乡历
史文化概况，普及文物知识和文物保护法律法规
。

高科
15809646996



119
隆德当代书画作品

展
隆德博物馆

2024年3月—6
月

隆德博物馆

隆德自古墨香浓郁，秉承“穷不丢书”“耕读传
家”的传统，书画人才辈出，墨迹众多。通过本
次展览展现隆德当代的书画发展水平和热爱书画
的浓厚氛围。

高科
15809646996

120 馆藏精品文物展 隆德博物馆
2024年1月—3

月
线上

在“隆德文博”微信公众号线上推出馆藏精品文
物展示。

高科
15809646996

121 学博堂
中卫市博物

馆
2024年2月6日 中卫市博物馆

通过组织开展复刻岩画主题的博物馆课堂教学活
动，进行丰富多彩的文化遗产宣传展示，让广大
青少年在动手实践的过程中体验优秀传统文化的
魅力，为宣传展示优秀传统文化奠定基础。

孙学茹
17709561668

122
“家国振兴显新象
泼墨挥笔绘故乡”
迎新春书画作品展

中卫市博物
馆

2024年2月10
日—2月13日

中卫市博物馆

通过线上、线下的方式集中展示以传播生态文
明，守望绿水青山，助力乡村振兴为主题的书画
作品，充分再现美丽乡村的新风貌，展现市辖区
内新时代经济社会发展、生态文明建设、人民生
活变化及文化旅游融合发展等方面的成就。

孙学茹
17709561668

123
2024年中卫博物馆
“博物馆之夜——
玩味新年”活动

中卫市博物
馆

2024年2月6日 中卫市博物馆

通过开展博物馆剧本游、汉服潮、寻龙帖、文创
体验等活动，让观众感受浓浓年味与年俗文化魅
力，丰富人民群众新春假期的精神文化生活，营
造欢乐、祥和、喜庆的中国年氛围。

孙学茹
17709561668



124 “四进”活动
海原县博物

馆
2024年1月20
日—3月3日

海原县校园、社
区、各乡镇、农

户家

通过展板展示、宣传彩页展示、宣传片展示，互
动了解海原红色文化，感受悠久的海原文化，了
解独具特色的节日民俗，发放小礼品，提高群众
文物保护意识改善民众精神文化生活。

马建东
15809560297

125
文化“三下乡”宣

传活动
海原县博物

馆
2024年1月—3

月
海原县各乡镇、

社区

通过展板展示、宣传彩页展示、宣传片展示，发
放小礼品，吸引更多群众走进博物馆，参与博物
馆文化体验，从而充分发挥博物馆在加强爱国主
义教育，丰富群众精神文化需求，提高广大群众
文物保护的意识，让更多的人了解文物保护的重
要性。

马建东
15809560297

126
制作博物馆线上文
物展示宣传片

海原县博物
馆

2024年1月20
日—2月20日

海原县博物馆
通过博物馆开放宣传，大屏幕展示、线上各媒体
宣传，让社会各界群众感受海原历史与文化的灿
烂。

马建东
15809560297

127
“海原历史我来讲
”小小讲解员大赛

海原县博物
馆

2024年1月10
日—1月16日

海原县博物馆、
艺术中心

通过对海原红色文化、历史文化、民俗文化、非
遗文化讲解内容，讲解结构，文化内涵，讲解技
巧，语音语调，表达能力设置比赛，奖励切实达
到文化惠民、乐民、育民的效果。传播优秀传统
文化，以赛代培，培养储备一批优秀展厅（板)
和窗口解说人员、志愿讲解人员。

马建东
15809560297


